


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

          Учебный план основного общего образования МБОУ Кодунская средняя 

общеобразовательная школа (далее - учебный план) для 6-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (в редакции приказа 

Минобрнауки РФ от 31.12.2015 №1577) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ 

Кодунская средняя общеобразовательная школа, разработанной в соответствии с 

ФГОС основного общего образования, с учетом примерных основных 

образовательных программ основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ Кодунская средняя общеобразовательная школа 

начинается 01.09.2022 и заканчивается 31.05.2023.  

Продолжительность учебного года в 6-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 6-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 часов.   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В МБОУ Кодунская средняя общеобразовательная школа языком обучения 

является русский язык. 



 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

      Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ Кодунская средняя общеобразовательная школа.  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 



 

 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 4 3 3 

Литература 2 2 2 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (бурятский) 

язык 

3 3 3 3 

Родная (бурятская)  

литература 

2 2 2 2 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 2 

Немецкий язык 0 0 0 2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 0 0 0 

Алгебра 0 3 3 3 

Геометрия 0 2 2 2 

Информатика 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 

География 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 2 2 3 

Химия 0 0 2 2 

Биология 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 1 1 

Итого 33 35 36 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Итого 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 

Всего часов в год 1122 1190 1224 1224 



 

Внеурочная деятельность 

        Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 

деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения 

ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО (предметных, метапредметных и 

личностных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

        План внеурочной деятельности определяет содержательное наполнение 

направлений 

внеурочной деятельности, учебное время, отводимое на реализацию внеурочной 

деятельности, общий объем нагрузки обучающихся в классах, реализующих 

ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО. 

 План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной 

системы функционирования школы в сфере внеурочной деятельности и может 

включать в себя:  

-внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы 

(учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ; 

-внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности 

(читательской, математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся 

(интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные 

сообщества, в том числе направленные на реализацию проектной и 

исследовательской деятельности);  

‒ внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик (в 

том числе волонтерство), включая общественно полезную деятельность, 

профессиональные пробы, развитие глобальных компетенций, формирование 

предпринимательских навыков, практическую подготовку, использование 

возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных 

образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-

производственном окружении;  

‒ внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, 

занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и 

социальные практики с учетом историко-культурной и этнической специфики 

региона, потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся;  



‒ внеурочную деятельность по организации деятельности ученических 

сообществ (подростковых коллективов), в том числе ученических классов, 

разновозрастных объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и 

юношеских общественных объединений, организаций и т. д.;  

- внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение 

учебной деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями 

по обеспечению успешной реализации образовательной программы и т. д.);  

‒ внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической 

поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных 

маршрутов,  педагогов-психологов);  

‒ внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве школы (безопасности жизни и здоровья 

школьников, безопасных межличностных отношений в учебных группах, 

профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в 

процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты 

учащихся). 

Недельный план  внеурочной деятельности 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа Количество часов  в 

неделю 

ИТОГО 

5 6 7 8 9 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной  и 

экологической 

направленности «Разговоры 

о важном» 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 1 5 

Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности обучающихся 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 1 5 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Финансовая 

грамотность 

1 1 1 1 1 5 

Вариативная часть   

Занятия, связанные с 

реализацией особых  

интеллектуальных и 

социокультурных 

Русский язык 1  1 1 1 4 

Английский 

язык 

1 1 1   3 

Математика 1 1 1 1 1 5 



потребностей обучающихся Обществознание  1  1 1 3 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов 

Физическая 

культура 

    1 1 

Легкая атлетика 1 1 1 1  4 

ОДНКНР 1     1 

Изучая родной 

край 

 1 1 1 1 4 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности 

РДШ 1 1 1 1 1 5 

Юнармия 1 1 1 1 1 5 

ИТОГО  10 10 10 10 10 50 

 

Приложение №1 

                          Тематика классных часов  «Разговор о главном» 

 

№ 

п/п 

Дата Тема 

ПРЕДМЕТНЫЕ НЕДЕЛИ 

1.  05.09.2022  Мы — одна страна!  

2.  19.09.2022  Россия и мир  

3.  26.09.2022  Ежедневный подвиг учителя Русские писатели и поэты о войне  

4.  03.10.2022  Герои мирной жизни  

5.  17.10.2022  Языки и культура народов России: единство в разнообразии  

6.  

 

24.10.2022  «Может собственных Платонов и быстрых разумом Невтонов 

российская земля рождать…»  

7.  07.11.2022  Есть такая профессия – Родину защищать  



8.  19.12.2022  «Я знаю, что все женщины прекрасны…»  

9.  

 

23.01.2023  «Словом можно убить, словом можно спасти, словом можно 

полки за собой повести…  

10.  06.02.2023  Русские писатели и поэты о войне  

11.  20.03.2023  Есть такая профессия – Родину защищать  

12.  06.04.2023  Герои мирной жизни  

13.  27.04.2023  Мужественные профессии  

14.  10.05.2023  Культура каждого народа неповторима  

15.  22.05.2023  Рекорды России  

ЧЕЛОВЕК В СОВРЕМЕННОМ МИРЕ 

16.  12.09.2022  Личное пространство человека  

17.  14.11.2022  Ценники и ценности: что не так в обществе потребления?  

18.  

 

13.02.2023  «Каждый думает о том, как изменить мир, но никто не думает о 

том, как изменить себя…»  

19.  17.04.2023  «Жить — значит действовать»  

НАШ ДОМ – ЗЕМЛЯ 

20.  

 

10.10.2022  «Зелёные» привычки»: сохраним планету для будущих поколений  

21.  12.12.2022  Цифровое будущее: возможности и риски  

22.  16.01.2023  Это касается каждого (заключительный урок года, подведение 

итогов)  

23.  13.03.2023  Разрушаем планету – разрушаем себя  

24.  15.05.2023  Заповедники России  

О ДОБРЫХ ЧУВСТВАХ 

25.  10.10.2022  Мудрое слово Древней Руси: час русской культуры  

26.  28.11.2022  Доброта - дорога к миру сделать для себя и для других  

27.  05.12.2022  За правое дело стой смело  

28.  06.02.2023  Семейные ценности и традиции разных народов  

29.  17.04.2023  Один час моей жизни: что я могу  

30.  22.05.2023  Народная сказка как выражение народной мудрости  

ИСТОРИЧЕСКОЕ ПРОСВЕШЕНИЕ 

31.  38.11.2022  Истоки Руси  

32.  27.02.2023  От Древней Руси до современной России  

33.  06.03.2023  Герои Отечества разных исторических эпох  

34.  05.05.2023  Женщины - герои Великой Отечественной войны  

 

 

 

 

 

 



 

ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ШКОЛЫ 

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

5-9 КЛАССЫ 

 

Модуль «Ключевые общешкольные дела» 

 

Дела 

 

Классы  

Ориентировочное 

время 

проведения 

 

Ответственные 

Торжественная линейка 

«Первый звонок» 

5-9 1.09.20 Зам.директора по ВР 

Церемония поднятия и 

спуска Российского 

флага 

5-9 еженедельно Зам. Директора по ВР 

Неделя безопасности  

(профилактика ДДТТ, 

пожарной безопасности, 

экстремизма, терроризма, 

беседы, классные часы по 

ПДД, ЗОЖ)  

5-9 2-8 сентября Классные руководители, 

 

Учебно-тренировочная  

эвакуация учащихся из 

здания 

5-9 сентябрь Учитель ОБЖ 

Классные руководители 

День солидарности в 

борьбе с терроризмом 

5-9 3 сентября Классные руководители 

День окончания Второй 

мировой войны 

5-9 3 сентября Классные руководители, актив 

РДШ 

Международный день 

распространения 

Грамотности 

5-9 8 сентября Классные руководители 

День работника 

дошкольного 

образования 

5-9 27 сентября Классные руководители 



День гражданской 

обороны 

5-9 2 октября Актив РДШ 

учитель ОБЖ 

День профессионально-

технического работника 

5-9 2 октября Классные руководители 

Всемирный день защиты 

животных 

5-9 4 октября Актив РДШ 

Международный день 

школьных библиотек 

5-9 октябрь 

(четвертый 

понедельник) 

Актив РДШ 

День учителя в школе: 

поздравление учителей, 

День самоуправления, 

концертная программа. 

5-9 5 октябрь Классные руководители 

Всероссийский урок 

«Экология и 

Энергосбережение» в 

рамках Всероссийского 

фестиваля 

энергосбережения # 

ВместеЯрче 

5-9 16 октября Актив РДШ, Классные 

руководители  

Урок памяти (День 

памяти политических 

репрессий) 

5-9 30 октября Классные руководители, 

учитель истории 

Легкоатлетический кросс 5-9 октябрь Учителя физической культуры 

Уроки мужества (беседы, 

классные часы) 

5-9 ноябрь Классные руководители 

День народного единства 5-9 
4 ноября 

Классные руководители, актив 

РДШ 

День матери 5-9 26 ноября Классные руководители 

День словаря 5-9 22 ноября Библиотекарь, классные 

руководители 

Соревнования по 

баскетболу 

5-9 декабрь Учителя физкультуры 

Всемирный день борьбы 5-9 1 декабря Куратор и актив РДШ 



со СПИДом 

День неизвестного 

солдата 

5-9 3 декабря Классные руководители 

Международный день 

инвалидов 

5-9 3 декабря Классные руководители 

Международный день 

добровольца в России 

5-9 5 декабря Классные руководители 

День Героев Отечества 5-9 9 декабря Классные руководители 

День Конституции РФ 5-9 12 декабря Классные руководители 

День полного 

освобождения 

Ленинграда фашистской 

блокады 

5-9 27 января Учитель истории, актив РДШ 

День российской науки 5-9 8 февраля Куратор и актив РДШ 

День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный 

долг за пределами 

Отечества 

5-9 15 февраля Учитель истории, куратор РДШ 

Международный день 

родного языка 

5-9 21 февраля Учителя русского языка, 

классные руководители 

Мероприятия месячника 

гражданского и 

патриотического 

воспитания: 

соревнования, 

поздравление учителей-

мужчин, мальчиков, 

конкурс рисунков, Уроки 

мужества. 

5-9 февраль Классные руководители 

Учителя физической культуры, 

ОБЖ 

 

День Памяти Героев 

России  

5-9 март Классные руководители 

Всемирный день 

гражданской обороны 

5-9 1 марта Учитель ОБЖ, куратор РДШ 

День воссоединения 

Крыма и России 

5-9 18 марта Куратор и актив РДШ 



Всероссийская неделя 

детской и юношеской 

книги 

5-9 23-29 март Библиотекарь  

Всероссийская неделя 

музыки для детей и 

юношества 

1-4 23-29 март Учитель музыки, актив РДШ 

8 Марта в школе: 

поздравление учителей-

женщин, девушек. 

Концертная программа 

5-9 март Классные руководители 

 

Мероприятия месячника 

нравственного 

воспитания «Весенняя 

неделя добра» 

5-9 апрель Актив РДШ 

День пожарной охраны 5-8 30 апреля Куратор и актив РДШ 

День космонавтики 5-9 12 апреля Учитель физики, актив РДШ 

Участие в 

дистанционных 

конкурсах, олимпиадах, 

викторинах 

5-9 В течение уч.года Классные руководители 

Торжественное 

мероприятие, 

посвященное Дню 

Победы 

5-9 май Классные руководители 

Международный день 

семьи 

5-9 15 мая Классные руководители 

День славянской 

письменности и культуры 

5-9 24 мая Классные руководители 

Торжественная линейка 

«Последний звонок» 

5-9 май Зам. Директора по ВР 

Торжественное 

мероприятие 

«Выпускной» 

11 июнь Классные руководители 

Международный день 

детей 

5-9 1 июня Актив РДШ 



Всемирный день 

окружающей среды 

5-9 5 июня Актив РДШ 

День России 5-9 12 июня Актив РДШ 

День памяти скорби 

(начало ВОВ) 

5-9 22 июня Актив РДШ 

Сдача норм «Готов к 

труду и обороне» 

5-9 В течение уч.года Классные руководители, 

учителя физической культуры 

Модуль «Курсы внеурочной деятельности» 

 

Название курса  

 

Классы  

Количество  

часов 

в неделю 

 

Ответственные 

МБОУ Кодунская СОШ 

Разговоры о важном 5-9 1 Классные руководители 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

5-9 1 Классные руководители 

Основы финансовой 

грамотности 

5-9 1 Классные руководители 

Русский язык 5-9 1 Бадмаева С.Б. 

Математика  5-9 1 Жамсаева Э.Ж. 

Обществознание  5-9 1 Файзулина М.В. 

Физическая культура  9 1 Цыбиков Б.В. 

Легкая атлетика 5-8 1 Цыбиков Б.В. 

«Изучая родной край» 5-9 1 Чимитцыренова Ж.Ц. 

РДШ 5-9 1 Гылыкова Ж-Д.Ц. 

Юнармия 5-9 1 Гылыкова Ж-Д.Ц. 

Модуль «Самоуправление» 

 

Дела, события, 

мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время 

проведения 

 

Ответственные 



Выборы президента 

школы, лидеров РДШ, 

активов  классов, 

распределение 

обязанностей. 

5-9 сентябрь Классные руководители 

Конференция учащихся: 

выдвижение кандидатур 

от классов в  Совет 

учащихся школы 

обсуждение вопросов, 

голосование и т.п. 

5-9 сентябрь Зам. директора по УВР, 

куратор РДШ 

Рейд  по проверке 

чистоты и эстетического 

вида  классных комнат  

10 ноябрь Зам. директора по ВР 

Рейд по проверке 

внешнего вида уч-ся 

10 Октябрь, февраль, 

апрель 

Зам. директора по ВР 

Работа в соответствии с 

обязанностями 

5-9 В течение года Классные руководители 

Отчет перед классом о 

проведенной работе 

5-9 май Классные руководители 

Общешкольная 

Конференция учащихся:  

отчеты обучающихся 

школы о проделанной 

работе. Подведение 

итогов работы за год 

5-9 май Куратор и актив РДШ 

Модуль «Профориентация» 

 

Дела, события, 

мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время 

проведения 

 

Ответственные 

Мероприятия в рамках 

профориентационного 

декадника (встречи с 

представителями 

различных профессий, 

мастер-классы и т.д.)  

5-9 ноябрь Классные руководители 



Посещение предприятий 

села 

9 В течение года Классные руководители 

Классные Встречи  

 

5-9 1 раз в четверть Классные руководители 

Дни открытых дверей 

СУЗов, ВУЗов 

5-9 В течение года Классные руководители 

Сотрудничество с 
Центром занятости по 
вопросу временного 
трудоустройства 
несовершеннолетних, 
состоящих на различных 
видах учета 

5-9 В течение года Классные руководители 

Модуль «Школьные медиа» 

 

Дела, события, 

мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время 

проведения 

 

Ответственные 

Размещение написанных, 

придуманных детьми 

рассказов, стихов, сказок, 

репортажей на страницах 

школьного сайта 

5-9 В течение года Классные руководители 

Видео-, фотосъемка 

классных мероприятий. 

5-9 В течение года Классные руководители 

Освещение  мероприятий 

и событий на школьном 

сайте 

5-9 В течение года Технический специалист 

 

Модуль «Детские общественные объединения» 

 

 

Дела, события, 

мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время 

проведения 

 

Ответственные 

Участие в субботниках 

«Школьный двор» 

5-9 Октябрь, май Классные руководители 

Благотворительная акция 5-9 Декабрь-январь Классные руководители 



«Новогодний сувенир» 

Проведение мероприятий 

в рамках Весенней 

Недели  Добра 

5-9 апрель Классные руководители 

 

Участие в конкурсе 

«Ученик года», «Лучший 

класс» 

5-9 февраль Классные руководители 

Участие в мероприятиях 

и акциях  

5-9 В течение года Классные руководители, 

куратор РДШ 

Посещение музеев,  

театров, цирка,    

картинной галереи,   

выставок 

5-9 По плану клас.рук. Классные руководители 

    

 Посещение кинотеатров 5-9 По плану клас.рук. Классные руководители 

Модуль «Организация предметно-эстетической среды» 

 

Дела, события, 

мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Участие в конкурсах 

фотографий, творческих 

работ, посвященных 

событиям и памятным 

датам, оформление 

выставки 

5-9 В течение года Классные руководители, 

учителя-предметники 

Оформление 

классных уголков 

5-9 В течение года Классные руководители 

Трудовые десанты по 

уборке территории 

школы 

5-9 В течение года Классные руководители 

Дежурство по школе 5-9 По графику Классные руководители 

Праздничное украшение 

кабинетов, окон, дверей 

кабинета 

5-9 В течение года Классные руководители 



Модуль «Работа с родителями» 

 

Дела, события, 

мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Участие родителей в 

проведении 

общешкольных, 

классных мероприятий 

5-9 В течение года Классные руководители 

Общешкольные 

родительские собрания 

5-9 1 раз в четверть Директор школы, классные 

руководители 

Классные родительские  

собрания 

5-9 По плану  Классные руководители 

Участие родителей в 

психолого-

педагогическом 

консилиуме, в случае 

возникновения острых 

проблем, связанных с 

обучением и 

воспитанием конкретного 

ребенка 

5-9 По необходимости Классные руководители 

Информирование и 

взаимодействие с 

родителями посредством 

электронного журнала и 

школьного сайта 

5-9 В течение года Администрация школы 

 

Индивидуальные 

консультации 

5-9 В течение года Классные руководители 

Совместные с детьми 

походы, экскурсии. 

5-9 По плану классных 

руководителей 

Классные руководители 

Совет профилактики с  

неблагополучными  

семьями  по вопросам 

воспитания, обучения 

детей 

5-9 По необходимости Администрация школы, 

классные руководители 

Встречи родителей   с 5-9 В течение года Администрация школы, 



приглашенными 

специалистами: 

социальными 

работниками, врачами, 

инспекторами ПДН, 

КДН, ГИБДД, 

прокуратуры 

классные руководители 

 

Модуль «Здоровьесберегающее воспитание» 

Дела, события, 

мероприятия 

Классы Ориентировочное 

время 

проведения 

Ответственные 

Декада учителей 

физической культуры и 

ОБЖ с целью 

формирования 

мотивации к регулярным 

занятиям физической 

культурой и спортом, 

пропаганда ЗОЖ 

(спортивно-

оздоровительные 

мероприятия в рамках 

декады согласно плану). 

День Здоровья. 

Соревнования игры по 

минифутболу. 

Выбор физоргов в 

классных коллективах, 

ответственных за 

физкультурно-

оздоровительную и 

спортивно-массовую 

работу. 

Мониторинг физической 

подготовленности 

обучающихся школы и 

участие в   физкультурно-

5-9 Сентябрь  Учитель физкультуры 

Руководитель ОБЖ 

Кл. руководители 



оздоровительном 

комплексе «Готов к 

труду и обороне» 

Мероприятия по 

профилактике ОРВИ и 

гриппа, с целью 

пропаганды    ЗОЖ 

Социально 

психологическое 

тестирование 

обучающихся 6-11 

классов на раннее 

выявление употребления 

ПАВ, табакокурения и 

алкоголизма 

5-9 Октябрь  

Согласно Плана  

МО и Н РБ 

 

«Весёлые старты» - 

спортивные 

соревнования среди 

обучающихся начального 

звена 

 Беседы с учащимися 8-

11 классов по теме: 

«Профилактика 

различных видов 

зависимостей, ВИЧ, 

СПИДа» 

5-9 Ноябрь, декабрь Зам. дир по ВР, 

кл. руководители, 

учитель физической 

культуры 

Классные часы с 

разбором ситуаций по 

темам: «Как 

предостеречь себя от 

вредных привычек», 

«Пивной алкоголизм: чем 

он опасен?» 

Беседа с учащимися 7-9 

классов по теме: «Враги 

нашего здоровья – 

наркомания, алкоголизм, 

табакокурение», с целью 

5-9 Декабрь 

 

Зам дир по ВР, 

кл. руководители, 

воспитатели, учитель 

физической культуры 

 



формирования ЗОЖ. 

Спортивно-

оздоровительные 

мероприятия, 

соревнования по 

видам спорта. 

 Проведение бесед с 

обучающимися 8-11 

классов по 

профилактике ранних 

браков, повышения 

информированности 

о сексуальных 

отношениях.  

Сдача испытаний 

(тестов) и нормативов 

ГТО, участие в массовых 

пропагандистских 

мероприятиях в рамках 

международного 

движения «Спорт для 

всех» 

Месячник 

«Профилактика ОРВИ и 

гриппа»:   

- инструктажи с 

обучающимися по 

профилактике ОРВИ, 

оформление классных 

уголков в кабинетах;  

-  витаминизация третьих 

блюд;  

 

5-9 Январь  Зам. дир по ВР, 

Кл. руководит, 

Воспитатели 

План мероприятий по 

проведению месячника 

безопасности на водных 

объектах 

 «Всемирный день 

5-9 Апрель  Учитель физической 

культуры 



здоровья» 

 Цель: формирование 

ЗОЖ и профилактика 

правонарушений среди 

несовершеннолетних 

Легкоатлетическая 

эстафета, посвященная 1 

Мая 

Организация занятости 

детей в летний период 

5-9 Май  Учитель физической 

культуры, кл. руководители 

воспитатели 

Модуль «Законопослушное воспитание» 

Привлечение учащихся к 

культурно-досуговой 

деятельности (кружки, 

секции). 

5-9 Сентябрь  Классные руководители, 

Заместитель директора ВР 

Составление социальных 

паспортов классов и 

школы с целью 

получения необходимой 

информации о детях, 

обучающихся в школе. 

5-9  Классные руководители, 

Заместитель директора ВР 

Сбор информации о 

детях и семьях, стоящих  

на разных формах учета, 

формирование банка 

данных. Оформление 

карточек учащихся, 

поставленных на учет 

5-9 Сентябрь, в течение 

учебного года 

Классные руководители, 

Заместитель директора ВР 

Комплекс мероприятий, 

проводимый в рамках 

Декады правовых знаний 

5-9 апрель Классные руководители, 

Заместитель директора ВР, 

инспектор ПДН. 

Проведение социально- 

психологического   

тестирования  

5-9 Октябрь-ноябрь Классные руководители, 

Заместитель директора ВР, 

педагог-психолог 



учащихся 7-х-11-х 

классов. 

Кинолектории по 

профилактике детской 

преступности, 

правонарушений, 

бродяжничества 

5-9 В течение года Классные руководители, 

Заместитель директора ВР 

Проведение классных 

часов, родительских 

собраний по проблемам 

ПАВ, беседы с детьми и 

родителями, имеющих 

отклонения в поведении 

5-9 В течение года Классные руководители, 

Заместитель директора ВР 

Учет посещаемости 

школы детьми, 

состоящими на разных 

формах учёта,  контроль 

их занятость во время 

каникул. 

5-9 В течение года Классные руководители, 

Заместитель директора ВР 

Проведение заседаний 

Совета профилактики 

правонарушений. 

5-9 1 раз в четверть (по 

мере необходимости 

Классные руководители, 

Заместитель директора ВР 

Проведение рейдов в 

семьи детей, оказавшихся 

в социально-опасном 

положении и семьи, чьи 

дети состоят на 

различных формах учёта 

5-9 В течение года Классные руководители, 

Заместитель директора ВР 

Организация выставок 

творческих работ 

учащихся по здоровому 

образу жизни. 

5-9 В течение года Классные руководители, 

Заместитель директора ВР 

Система классных часов 

по программе 

5-9 В течение года Классные руководители, 

Заместитель директора ВР 



Модуль «Классное руководство» 

 (согласно индивидуальным по планам работы 

классных руководителей) 

Модуль «Школьный урок» 

(согласно индивидуальным по планам работы учителей-предметников) 

 


